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II型呼吸衰竭急性加重期患者血清sICAM一1及IL一1 2变化的探讨 
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【摘 要】目的：为了探讨 Ⅱ型呼吸衰竭急性加重期患者血清sICAM-l及IL-l2的动态变化。方法：动态观察 3l例 Ⅱ型呼吸衰 

竭急性加重期患者及2of~J哮喘发作期患者治疗前后血清sICAM-l及IL-l2变化隋况，采用双抗体夹心法ELIsA测定。结果：11 

型呼吸衰竭急性加重期及哮喘发作期患者治疗前血清sICAM-I水平明显高于健康组，差异有显著性 (P<O．01)，治 疗后均较 

前有所下降，但均高于正常，IL-I2变化无显著性。结论：血清sICAM-1及IL-l2变化对判断Ⅱ型呼吸衰竭急性加重期患者病情 

轻重、估计预后及了解机体免疫病理过程有重要意义。 
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A study on the Ievels of slCAM．1 and IL-1 2 in serum of patients 

with respiratory failure type Ⅱ 
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【Abstract】Objective：To explore the change of the levels of slCAM．1 and IL．1 2 in serum of the patients with 

respiratory failure type II．M ethods：The levels of slCAM -l an d IL-12 in serum were measured by san dwiched 

ELISA in 31 patients with respiratory failure type II an d 20 patients with acute asthma．Results： The levels ot 

slCAM -1 were higher in patients with respiratory failure type II and patients with acute asthma than that in 

normal controls(p<0．01)，It cloud be reduced after the treatment．No change ofthe levels of IL-12 Was observed 

in both groups． Conclusion： The findings suggest that slCAM -l and IL-12 in serum may be an important 

referential indicator for monitoring and predicting in patients with respiratory failure type II． 
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慢性支气管炎、肺气肿、肺心病急性加重常常 

发生 Ⅱ型呼吸衰竭及心力衰竭，预后不佳，有时甚 

至血气、血象已正常，但症状仍不见好转，其中必有 

多种因素影响机体。本研究对3 l例 II型呼吸衰竭患 

者血清可溶性细胞间粘附分子．1(slCAM-1)及 白 

细胞介素-l2(IL-12)变化作动态观察，并以2O例 

支气管哮喘发作期患者作对比，拟探讨slCAM-l及 

IL-l2在 Ⅱ型呼吸衰竭患者中的意义。 

1 资料与方法 

1．1 研究对 象 

3l例11型呼吸衰竭患者 (简称呼衰组)，均为我院住院 

患者，男性l9例，女性l2例，年龄平均 (68．1±5．6)岁，均 

为慢性支气管炎、肺气肿所致的Ⅱ型呼衰，诊断符合全国 
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主要研究方向：呼吸衰竭及肺癌． 

1980年第二次肺心病会议制定的呼衰、心衰诊断标准，2O例 

支气管哮喘发作期患者(简称哮喘组)，男性5例，女性5例， 

年龄平均 (57．3+7．6)岁，诊断符合1993年全国制定的哮喘 

标准，支气管哮喘并发Ⅱ型呼吸衰竭不纳入本组，2O例健康 

献血者作正常组。 

1．2 方法 

受检查者均于清晨取空腹静脉血3ml，4h内分离血清， 

保存于·2O℃冰箱备测，采用ELISA双抗体夹心法检测血清 

slCAM-1(药盒由法国Diaclone公司生产)及IL．12(药盒由 

美国Genzyme公司生产 )，操作方法按药盒说明书仔细操 

作，采用Bio-PAD 550型 (日本进口)全自动酶标仪检测。 

1．3 统计学处理 

均数以 士 表示，组间采用 t检验。 

2 结 果 

Ⅱ型呼吸衰竭患者(呼衰组)及(哮喘组)急性加重 

期 (治疗前)血清slCAM-l水平均明显高于健康 
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组，差异有显著性 (P<0．01)，呼衰组及哮喘组治 

疗前 (两组间比较)差异无显著性(尸>0．05)，治疗 

后slCAM—l两组均明显下降 (与健康组相比较)， 

差异有显著性(尸<0．05)，但仍高于健康组(尸< 

0．o5)。 IL-12水平呼衰组及哮喘组略低于健康组， 

但差异无显著性(尸>0．05)。结果见表l。 

表l II型呼吸衰竭患者(呼衰组)及(哮喘组)血清 

slCAM-l及IL-l2的变化 

注 ： P(0．05；◆： 0．01；▲：Jp>0．05 

3 讨 论 

细胞间粘附分子一l(slCAM—1)，又名CD 54， 

分布于各种上皮细胞、血管内皮细胞、网状细胞、 

单核巨噬细胞和淋巴细胞等，在炎症反应及免疫应 

答中起重要作用。支气管哮喘，ARDS等血清 中 

slCAM-l是明显增高的 ，慢性支气管炎 、肺气肿 

的发病机制及参与的细胞因子与哮喘区别较大， 

slCAM-l在 Ⅱ型呼吸衰竭的变化报道不多，本研究 

发现Ⅱ型呼吸衰竭患者急性加重期血清slCAM-l较 

正常组明显增高，同时支气管哮喘发作期血 清 

slCAM-1水 平 也 是明 显 增高 的， 呼衰 组血 清 

slCAM—l，增高可能与机体缺血 、缺氧有关，尤其 

是与心肌细胞，脑细胞缺血、缺氧有关 ， 同 时 与 

气道炎症反应有关。经治疗后，动态观察27例血 

气、血象纠正的患者，发现slCAM—l水平明显下降 

(P< 0．05)，但是，与健康组相 比，仍明显增 

高，哮喘组也有同样的结果，说明COPD所致的Ⅱ 

型呼吸衰竭在病情得以纠正后，气道炎症与哮喘一 

样是长期存在的。另外， Ⅱ型呼吸衰竭患者在感 

染、缺氧控制后slCAM—l水平仍高于正常，还可能 

与患者常常存在血液粘稠较高有关。这便可以部分 

解释 Ⅱ型呼吸衰竭患者当血气 、血象恢复正常，而 

患者症状缓解较慢的现象 。因此， Ⅱ型呼吸衰竭 患 

者血清slCAM-l的动态变化对判断病情的轻重、指 

导治疗、估计预后有重要意义。 

白细胞介素一l2(IL—l2)是 与p’ 合成的异 

二聚体型细胞因子，是诱导Tho细胞向Th1分 化 的 主 

要因子，在免疫调节，抗感染免疫调节中具有重要 

作用。支气管哮喘患者血清IL—l 2水平是降低的 ， 

Ⅱ型呼吸衰竭患者血清IL—l2的变化国内少见报道， 

我们的结果发现，呼衰组及哮喘组血清IL-l 2水平均 

有下降的趋势，但与健康组相比，差异无显著性， 

这可能与本文样本数较少有关，IL-l2有所下降可能 

与Ⅱ型呼吸衰竭患者常常存在营养不良，免疫力低 

下有关，可能还与机体前列腺素Ez增高而抑制IL-l2 

有关，近年有人提出哮喘存在Th．I发育障碍，体内 

lL—l2产量不足，因此发生了Th之型免疫应答偏 

离 ，IL·l2在哮喘或慢阻肺 (COPD)患者体内水 

平降低，此方面的机制有待进一步研究。 
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